
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このお薬は、前立腺肥大症の治療薬です。 

   ● 前立腺の増殖・肥大の要因である男性ホルモン 

の働きを抑える作用があり、肥大した前立腺を 

縮小させる効果が期待できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・１日１回１カプセルを服用します。 

・内部の薬液が口やのどの粘膜を刺激する可能性があるため、 

カプセルを噛んだり開けたりせず、水やぬるま湯で服用してください。 

・服用を忘れた場合、気づいたときに1回分を服用してください。次の 

服用時刻が近い場合は忘れた分をとばして、次の1回分のみを服用し 

てください。決して、一度に2回分を服用しないでください。 

・服用を継続することにより肥大した前立腺は徐々に小さくなり、症状 

（排尿障害）も改善します。自己判断で中止したり、服用量を変えたり 

せず、指示を守って治療を続けましょう。 
 

薬局名/病･医院名 
 
 
 

 

服 用 方 法 など 

デュタステリドカプセル0.5mgAV「BMD」 
を服用される患者様へ 

本剤を服用する前に･･･ 

以下に該当する場合は、医師・薬剤師にお伝えください。 

・くすりでアレルギー（発疹､かゆみなど）を経験したことがある。 

・AGA（男性型脱毛症）の治療目的で、または それ以外でも薬や 

サプリメントなどをのんでいる。 

・肝臓の病気を患っている。 

 

 

 

（2020年8月） 

（メモ） 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                          



 

 

 

 

副作用 など 

以下の症状があらわれたり、からだの様子がいつもと違うと感じた場合 

には、直ちに 医師、薬剤師に相談してください。 

 

 

 

 

他に 少しでも気になることがあれば、遠慮せずに相談しましょう。 

 

 

   保管・取り扱いについて 

～ 本剤は、中に液状の薬剤（薬液）を含む「軟カプセル剤」です ～ 

・カプセルを傷つけないよう（=薬液に触れないよう）ご注意ください。 

特に、女性やお子様が薬液に触れてしまった場合には、直ちに石鹸を 

使い、洗い流してください。 

・高温・多湿の場所では、カプセルの軟化・変形、破損（=薬液モレ） 

などが起こる可能性があります。 

PTPシートからは出さず 室温（1～30℃）で保管し、服用直前に 

シートから出してください。直射日光などの強い光も避けましょう。 

● 高温になりやすい場所 

暖房器具のそば、クルマの中 など 

● 多湿になりやすい場所 

洗面所（浴室付近）、台所 など 

 

 

 

 

 

 

PSA（前立腺特異抗原）検査を受ける際は、本剤を服用していること 

を ご担当の医師に 必ず 伝えてください。 

服用を開始6ヵ月後から、PSA検査での値は 約50％低く出ますので、 

その影響を考慮してもらう必要があります。 

 

 

 

 

 

●上記以外で医療機関を受診したり、薬局で薬を購入する場合などでも、 

   医師・薬剤師に服用している薬をお話することは大切です。 

 

＜参考＞ PSA検査 

    前立腺肥大症（良性腫瘍）と前立腺癌（悪性腫瘍）の症状はよく似ている 

ため、検査で両者を鑑別する必要があります。その検査の1つとして、血 

液中のPSA測定があります。（高値の場合には、前立腺癌が疑われます） 

 

もし本剤が残った場合は破棄してください。決して、他の人（親族、 

知人など）に渡さないでください。 

 

 

 

 

服用中にご注意いただくこと 

  

 

その他、ご留意いただくこと 

こちらにメモしておきましょう 

服用開始日         服用前のPSA値 

20   年  月  日          ng/mL 

 

性欲減退、勃起不全、 

乳房の腫れ･痛み･不快感 

全身倦怠(だるい）、 

食欲不振、嘔気･嘔吐、 

白目や皮膚が黄色い 

高温、光、 

多湿・水蒸気 

を避ける！ 


